
 
 
 
 
Thuisadministratie Tilburg 
Hulp bij het ordenen van uw administratie 
 
Schrik jij ook zo wanneer er weer rekeningen in je brievenbus vallen? Niet de leukste post om open te 
maken. Maar als je het niet doet, kan dat stapeltje dichte enveloppen zomaar uitgroeien tot een grote 
berg. En dat kan voor problemen zorgen! Thuisadministratie helpt je om orde te brengen in jouw 
papierwinkel. 
 
Thuisadministratie is er voor iedereen in Tilburg die om welke reden dan ook zijn of haar administratie 
niet op orde heeft. Dat kan komen omdat je niet weet hoe dat moet, of omdat er iets veranderd is in je 
leven. Je bent bijvoorbeeld je baan kwijtgeraakt, je werd ziek of je kwam er ineens alleen voor te 
staan. Dan kan het gebeuren dat je de grip op je leven en op je budget kwijt raakt, met als gevolg: 
betalingsachterstanden en overbodige lidmaatschappen, terwijl je uitkeringen en toeslagen waar je 
recht op hebt misloopt. 

Gespecialiseerde vrijwilligers en medewerkers van de Twern kunnen je helpen om jouw 
thuisadministratie weer op orde te krijgen. Samen gaan jullie aan de slag met: 
•  alle papieren uitzoeken; weggooien wat weg kan; 
•  papieren die overblijven op onderwerp uitzoeken (huur, energie, verzekeringen, belasting, etc.) en 

in één map doen. De inhoudsopgave maakt opzoeken gemakkelijk; 
• betalingen van vaste lasten omzetten in automatische overschrijvingen; 
•  lidmaatschappen en abonnementen die u niet gebruikt, opzeggen; 
•  adres en telefoonnummer laten blokkeren voor ongewenste reclame en verkooppraatjes; 
•  een overzicht maken van inkomsten en uitgaven. Zo is duidelijk wat je per week te besteden hebt. 
 
Uiteraard gebeurt alles in overleg en alleen als jij het zelf wilt! 
De vrijwilliger leert je hoe je voortaan zelf de post kunt verwerken en de administratie kunt 
bijhouden. Als dit toch niet lukt, zoeken we iemand die je regelmatig komt helpen. 
 
De medewerkers en vrijwilligers van Thuisadministratie hebben een geheimhoudingsplicht, je privacy 
is gewaarborgd. 
 
Voor meer informatie en aanmeldingen: 
Nyantrie Jagesar (doelgroep Tilburgers van 18-60 jaar)  nyantriejagesar@twern.nl 
Els Verhoeven   (doelgroep Tilburgers van 60 jaar en ouder) elsverhoeven@twern.nl 
 
Telefonisch aanmelden kan via tel. 013 5421664 (MFA Het Spoor). 


